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CHI DECIDE CHI DOBBIAMO DIVENTARE? 

Identità, libertà e condizionamenti nella società contemporanea. 

 

Vigevano, mercoledì 7 ottobre, ore 16, auditorium San Dionigi. 

Prima	ancora	di	chiederci	chi	vogliamo	diventare,	abbiamo	già	ricevuto	molte	risposte.	
Arrivano	dalla	famiglia,	dalla	scuola,	dagli	amici,	dai	modelli	che	incontriamo	e	dalle	immagini	
che	ogni	giorno	scorrono	davanti	ai	nostri	occhi.	S’intitola	“Cambiamenti	sociali”	l’incontro	a	
ingresso	libero	previsto	per	mercoledì	7	ottobre	alle	16,	presso	l’auditorium	San	Dionigi	a	
Vigevano.	Fa	parte	del	“fuori	festival”	inerente	il	Festival	delle	Trasformazioni,	edizione	
numero	10,	“Governare	l’incertezza	–	L’Intelligenza	artificiale,	opportunità	e	disuguaglianze”.	
L’ospite	è	Alessandro	Mazzoli,	psicologo	clinico	e	del	cambiamento.	

«Ci	dicono	–	chiarisce	il	relatore	–	cosa	significa	riuscire,	essere	apprezzati,	costruirsi	una	vita	
interessante.	Ma	la	questione	diventa	più	complessa	quando	proviamo	a	domandarci	dove	
comincia	ciò	che	chiamiamo	“io”.	Anche	i	desideri	che	sentiamo	più	nostri	hanno	una	storia:	
nascono	dagli	incontri,	dalle	appartenenze,	dalle	aspettative	che	abbiamo	respirato.	Oggi,	
accanto	alle	influenze	più	visibili,	ne	incontriamo	altre	più	discrete:	gli	algoritmi	osservano	le	
nostre	preferenze	e	ci	restituiscono	un	mondo	sempre	più	simile	a	quello	che	abbiamo	già	scelto.	
Se	qualcuno	riesce	ad	anticipare	ciò	che	desidererò,	quel	desiderio	è	ancora	interamente	mio?	
“Chi	decide	chi	devo	diventare?”	porterà	questa	domanda	direttamente	ai	ragazzi,	chiamati	a	
confrontarsi	su	due	posizioni	opposte:	siamo	più	liberi	rispetto	al	passato	o	i	condizionamenti	
sono	semplicemente	diventati	meno	visibili?	Perché	diventare	se	stessi	non	significa	liberarsi	da	
ogni	influenza,	ma	riconoscere	ciò	che	abbiamo	ricevuto	e	assumersi,	poco	alla	volta,	la	
responsabilità	di	ciò	che	scegliamo	di	diventare».	Mazzoli	lo	specifica:	«Vorrei	lasciare	spazio	
ai	ragazzi.	Mi	piacerebbe	molto	farli	lavorare	in	gruppo.	Sarebbe	interessante	ascoltare	che	
cos’hanno	da	dire».	

L’evento	fa	parte	di	“Fuori	rotta	–	Idee,	scelte	e	domande	sul	nostro	futuro”	organizzato	
dai	giovani	per	i	giovani	grazie	al	progetto	YouthBank	della	Fondazione	di	Piacenza	e	
Vigevano.	Collabora	l’associazione	Generazione	Nova.	

	

 


